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Hans Neuhold

... weil ich mir selbst fremd
bin und bleibe: Angst

Die Europanummer unserer Zeitschrift geht nun
ins zweite Jahr ihres Bestehens; sie wird von vie-
len Leser/innen wegen des Niveaus geschatzt und

gut akzeptiert.

Die erste Nummer des heurigen Jahres widmet
sich dem existentiellen und so vielschichtigen
Thema der Angst und der Suche nach Sicherheit
in einer so komplex gewordenen - und damit du-
Berst verunsicherten — Welt. Die Angst, die sich
auch in der Angst vor dem Fremden zeigt, wirkt
komplexitatsreduzierend und vereinfacht die un-
tibersichtliche Welt in gut und bose. Dass unser
Thema in eine Zeit schwieriger Auseinanderset-
zung mit dem Islam aufgrund der in Ddnemark
erschienen Karikaturen fillt, die schon fast an
einen ,,Kampf der Kulturen“ (Huntington) erin-
nert, zeigt die grofle politische Dimension dieses
Themas. Eine tief verwurzelte ,, Angst vor dem
Fremden“ (Arno Gruen), weil ich mir selbst als
Mensch immer auch fremd bleibe, scheint der
tiefste Grund dieser Angst und den damit ver-
bundenen Reaktionen im Groflen wie im Klei-
nen zu sein. Verschiedenheit scheint fiir uns nur
schwer auszuhalten, denn es erfordert eine Um-
kehrung der eigenen Position: Vom Richter tiber

den anderen zum Entdecker des anderen.

Gleichzeitig aber gehort die Angst auch im Po-
sitiven zum Existential des Menschen, sie macht
ihn auf seine Grenzen aufmerksam und lisst ihn

vorausschauend planen.

Es ist uns gelungen, wieder eine Reihe fachlich
kompetenter Personen zu engagieren, die dieses
so spannende Thema von der theologischen, der
psychologisch-psychotherapeutischen und auch
von der padagogischen Seite her beleuchten. So
treffen sich Theorieansitze und praktische Im-

pulse und treten in einen fruchtbaren Dialog.



