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A u s  d e r  R e d a k t i o n

Hans Neuhold

Kreativität und Aggression
„Kreativität und Aggression“, die Kombination 
dieser zwei Wörter mag zunächst etwas verstö-
ren oder verwirren: „Was haben denn diese mit-
einander zu tun?“ 

Eine heutige Zeitung berichtet auf einer ganzen 
Doppelseite von gewalttätigen Jugendlichen im 
Grazer Raum – die Überschriften: „Bis sie dann 
endlich explodieren“; „Vom Fahrrad herab atta-
ckiert und getreten. Zwölfjährige schlugen ohne 
Motiv zu.“; „Über Stiege gestoßen: tot. Jugend-
licher Täter wollte nur seine Wut abreagieren“; 
„Brutal bedroht und beraubt. Jugendliche Täter 
ohne Hemmungen“; „Baseball-Schläger als Waf-
fe“; „Wenn Taxis zum Tatort werden“; „Kürbis-
wurf aus 70 Meter Höhe“…

Meist wird fast automatisch mit Aggression der 
Begriff Gewalt bei uns verbunden bzw. gleich-
gesetzt. Die Gestalttherapie hat da interessanter-
weise einen wesentlich positiveren Zugang und 
sieht in der Aggression eine positive Lebenskraft. 

Manches davon wird in der neuen Ausgabe un-
serer Zeitschrift sichtbar / lesbar, beginnend mit 
„aggressivem“ Beten von Fluchpsalmen, und lädt 
zur Diskussion ein. Wir haben wieder eine brei-
te Palette von Autorinnen und Autoren zusam-
men gebracht, die aus ganz unterschiedlichen 
Blickwinkeln das Thema beleuchten, manchmal 
mehr aus der (religions-) pädagogischen Sicht, 
manchmal mehr aus dem beraterisch-therapeu-
tischen Blickwinkel, immer aber ist der für die 
Gestaltpädagogik typische sehr persönliche Zu-
gang gut spürbar. 

So hoffen wir aus dem Redaktionsteam, dass es 
uns wieder gelungen ist, euch eine interessante 
Lektüre zu liefern und freuen uns auf Reaktionen.
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