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Achtsamkeit gegenüber der Schöpfung 
gewinnt in Zeiten ökologischer Krisen eine 
neue, dringliche Tiefe. Es geht dabei nicht 
allein um das Wissen um die Wunden unse-
rer Umwelt, sondern um eine Haltung, die 
Sehen, Fühlen und Handeln miteinander 
verwebt. Die Integrative Gestaltpädagogik 
und heilende Seelsorge öffnet hierfür einen 
besonderen Zugang: Sie rückt das bewusste 
Erleben, die lebendige Beziehung zur Mit-
welt und die Kraft persönlicher Erfahrung 
in den Mittelpunkt. So kann ein tieferes Ver-
stehen wachsen – eines, das nicht an der 
Oberfläche bleibt, sondern Menschen be-
fähigt, der Schöpfung mit Sorgfalt, Respekt 
und Verantwortung zu begegnen – letztlich 
sich selbst zu begegnen. (Unser Umgang mit 
der Schöpfung prägt unsere Seele. Anselm 
Grün) Die Vielfalt der hier versammelten, 
teils interdisziplinären Perspektiven ver-
dankt sich den Autorinnen und Autoren, 
die ihre Gedanken, ihr Forschen und ihre 
Erfahrungen aus Arbeits- und Lebenswel-
ten mit uns teilen. Ihnen allen gilt unser 
aufrichtiger Dank. Ebenso danken wir Alois 
Neuhold, der uns Bilder aus der großen Aus-
stellung „Innergärten und Trotzdemblüten“ 
(Kultum 2020) zur Verfügung gestellt hat. Ih-
nen allen wünsche ich interessante Einbli-
cke und neue Perspektiven. 
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