Ziele

Q Personliche Weiterbildung fir berufliche
und private Handlungsfelder

Q Einzelne Module sind anrechenbar fiir die
Lebens- und Sozialberatungsaushildung

Aneignung und Anwendung von pddagogischen und
Q methodischen Kompetenzen der integrativen
Gestaltpddagogik

Q Bestdrken Deiner eigenen Personlichkeit

Deine Erweiterung der Verhaltensmoglichkeiten im
Q Beruf, Familie u. Partnerschaft

Q Du arbeitest mit deinem inneren Kind

Q Du bist ressourcen- und losungsorientiert

Q Learning by doing

Kursleitung

Annemarie Weilharter

Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
Supervision und Coaching
Systemische Aufstellungsarbeit

Tel: +43(0)650 / 84 29 008

annemarie.weilharter@gestaltpaedagogik-ktn.at
www.gestaltpaedagogik-ktn.at

MMaga. Verena Kalcher-Riegler

. Psychologin

Supervisorin
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
Gestaltpddagogin, Referentin

| Landesgruppenleitung Kiirnten (IGS)

Tel: +43(0)650 4334313
office@verenakalcher.af
www.verenakalcher.at

2 Mag®. Carina Schalle
¥ Psychologin

B Gesundheitstrainerin
M Gestaltpddagogin
B4 Referentin

Landesgruppenleitungsstv. Karnten (1GS)

Tel: +43(0)677 634 927 50
schalle@gmx.at
www.gesundemitte.at

GESTALTPADAGOGIK
LEHRGANG

Nach der wissenschaftlich fundierten Methode
von Dr. Albert Hofer (EU-Marke)

Vom Mangel in die Fiille

gestaltpaedagogik.kin@gmail.com



Lielgruppen

@ Alle ab dem 21. Lebensjahr

@ Menschen, die mit nevem Selbstwert-
gefiihl, Selbstliebe und Intuition die
Herausforderungen im Leben um vieles
|eichter nehmen machten

@ Fraven und Mdnner, die mit und fir
Menschen arbeiten und ihren
Methodenschatz erweitern machten

P Mitter und Vdter, die ihren Kindern eine
~ gestaltpddagogische Erziehung bieten
mochten

@ Pensionisfinnen und Pensionisten, die
achtsam auf ihre Biografie zuriickblicken
und neue Impulse mochten

Berufshegleitend:
Nur 5 Wochenenden im Jahr

Infos unter:
gestaltpaedagogik.kin@gmail.com

Der Lehrgang - 2 Jahre - 10 Module

Buch
des Lebens

Finde deine Starke und
Kraft aus der Kindheit

Méinet

Nimm deine Licht- und
Schattenseiten an

Ranp.enmann&ddzew

Hore auf die Botschaften
deines Korpers

Masken
& Rallen

Lerne dich zu zeigen
und abzugrenzen

Bwlicdnama

Entdecke deine Spiritualitat
und Heilsbotschaft

Nutze die Ressourcen
deiner Vorfahren

Uten

Entfalte dein Potential
im Leben und im Beruf

1 : .E [ ]

& Pantnenschaft

Lerne den wertschatzenden
Umgang in Beziehungen

Fiinf Siuen
den [dentitat

Erlebe dich als
starke Personlichkeit

(o \ Offenbare dir dein Unbewusstes und
s gehe selbstbestimmt deinen Lebensweg



Vom Mangel in die Fille

Seminar (anrechenbar Gestaltpadagogik Ausbildung)

DER BAUM UND SEINE WURZELN

Termin: Sa. 30.05.2026 von 9.00 bis ca. 19.00 Uhr und
So. 31.05.2026 von 9.00 bis 14.00 Uhr

Ort: Haus Sodalitas in Tainach

Kosten: € 180,00 (exkl. 30€ Raumgebiihr)

Trainerinnen:

Mag.2 Carina Schalle

Dipl. Psychologin
Dipl. Gesundheitstrainerin
Gestalttrainerin, Gestaltpadagoagin (1IGS)

Gesundheitspraxis in 9020 Klagenfurt
Tel. Nr.: 0043 650 375 44 66

E-Mail: schalle@gmx.at
www.gesundemitte.at

MMag.2 Verena Kalcher - Riegler

Dipl. Psychologin, Supervisorin, Fachtrainerin
Gestalttrainerin (IIGS), Gestaltpadagogin (lIGS) und
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin

Praxis fiir psychologische Beratung in 9020 Klagenfurt
Tel. Nr.: 0043 650 43 34 313

E-Mail: office@verenakalcher.at

www.verenakalcher.at

Anmeldung per Mail an: gestaltpaedagogik.ktn@gmail.com



Landesgruppe Karnten

@'" Institut fur Integrative Gestaltpadagogik und Seelsorge

planzen ist traumen mit den Beinen —
komm in den Kreis und traum mit uns”

Tanz- und Bewegungsabend fiir alle, die sich selbst spuren
und neue Energie schopfen mochten

mit Dipl.Pad. Brigitte Semmler-Bruckner: Diplom-Lebensberaterin
(Integrative Gestaltberatung) - 11GS-Gestalttrainerin - Tanz- und
Bewegungstherapeutin

Ablauf:

Komm in Bewegung und verbinde dich mit deinem Kérper, deinem Rhythmus und
deiner inneren Lebendigkeit.

Erlebe die Kraft von Kreis- und Ritualtdnzen, die dich tragen und verbinden.
Tauche ein in meditative Tanze, die Ruhe schenken und neue Energie entstehen
lassen. Spure Gemeinschaft, Ausdruck und Freude an Bewegung — ganz ohne
Leistungsdruck. Lass den Alltag los, finde zu dir selbst und traume mit den Beinen.
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Kosten: € 29,- p.P. (€ 24,- fur 11GS- Mitglieder)

Datum: Donnerstag, 30.04.2026, 18:30 bis 20:00 Uhr

Ort: Gemeindezentrum St. Ruprecht, Kinoplatz 3
9020 Klagenfurt

Anmeldung und Info: office@verenakalcher.at



